
Примерные вопросы к тестированию по  

«Истории физической культуры и спорта» 

1. Олимпийское движение России и история возникновения спорта: 
- первое официальное участие России в Олимпийских играх; 
- когда был создан Олимпийский комитет СССР; 
- кто был первым представителем СССР в Международном олимпийском 
комитете; 
- в каком году отмечался 100-летний юбилей Олимпиады; 
- когда были проведены первые юношеские игра; 
- в каком году был создан Российский олимпийский комитет; 
- в каком порядке располагаются олимпийские кольца; 
-в каком году прошла олимпиада в СССР. 
- как называли тренеров в Древней Греции; 
- где проводились Древнегреческие Олимпийские игры; 
- что означает термин «Олимпиада»; 
- разновидность Олимпийских игр; 
 

2. История возникновения и правила игры в хоккей: 
- родина хоккея; 
- когда состоялся первый хоккейный матч; 
- правила игры в хоккей. 
 

3. История возникновения и правила соревнований по шорт-треку: 
- родина шорт-трека; 
- когда впервые был включен шорт-трек в олимпиаду; 
- направления и форматы соревнований, длина дистанций. 

 


